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17 dicembre 2022 – Inverigo (CO)
Ultima dimostrazione in presenza prima di Natale.

Tutti hanno già la pancia gonfia.

(World Federation)
J.K.A. W.F. Italia
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Karate stesse coetanee.



3

Ogni Istruttore insegna il concetto, questo è il sistema JKA.
L’Istruttore JKA deve avere orgoglio (Pride).
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Agonisti maschili.
«chi comanda? …tu o io?»
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«Ieri a Palermo +25°»   «Aosta -3°»   «Svizzera -5°»
In un giorno 4 stagioni, questa è l’Italia.

«FANTASTICO»
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Esami Internazionali.
Combattimento fra pesi massimi.

(oltre 100 kg.)
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«C’è da spostare la macchina!»
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Esami Internazionali.
«con gli occhiali si vede meglio»
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Partecipanti allo Stage.
Categoria A – B – C
«come mai divisi?»



J.K.A. W.F. Italia
(World Federation)

Traditional Karate Shotokan Italia

ARRIVEDERCI AL 

2023

BUON NATALE

___________________________
Il Responsabile J.K.A. W.F. Italia

M°Takeshi NAITO

La J.K.A. si impegna a promuovere con prestigio la formazione dei giovani.
La J.K.A. Italia si fa promotrice di attività di sensibilizzazione contro la violenza sulle donne.
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